
 

 

 

      

 

Der Kegelverein Gut Holz 66 Lauf e.V. richtet aus: 

Bildungstag Kegelsport der VBFK 

Kostenfreie Teilnahme für alle Vereine, Klubs und Mitglieder,  
aber auch Nichtmitglieder (begrenzte Plätze, bitte bald anmelden!) 

 
TSV Lauf e.V., An der Röthenbacher Str. 61, 91207 Lauf 

 

Sonntag, 21. August oder Samstag, 27. August 2022 
 

Beginn: 10.30 Uhr, Ende 16.30 Uhr 
 

Folgende Referenten werden vor Ort sein: 

Roland Schiffner, Präsident der VBFK, Trainer und Mentalcoach 
Harry Richter, Vizepräsident Sport der VBFK, Übungsleiter 
Markus Berger, Vizepräsident Öffentlichkeit der VBFK, Lehrer, Trainerassistent 
 

Was kann die VBFK für mich und meinen Verein/Klub tun? 
 

Was gibt es dort zu erfahren? 

• Welchen Nutzen kann die VBFK für mich/uns haben? 
• Wie gewinne ich neue Mitglieder in meinem Verein (Erwachsene und Jugendliche)? 
• Jugendarbeit im Verein – wie kann das aussehen? 
• Wie geht Kegeln leicht und einfach zu lernen? 
• Tipps zum Erlernen eines guten Bewegungsablaufes ohne Gesundheitsschäden 
• Fragen, Anregungen, Erfahrungsaustausch u.v.m. 

Als Highlight gibt es für die Teilnehmer die Möglichkeit, an einem kostenlosen 

Live-Coaching auf der Kegelbahn zur Sichtung mit Kurzanalyse teilzunehmen. 

Interessenten am Live-Coaching bitte Kegelschuhe und Sportkleidung mitbringen!  

Jeder Teilnehmer erhält kostenlos das Lehrbuch „Faszination Kegelsport“, das Fachbuch „Kegeln 

ist Kopfsache“, ein Trainingstagebuch, sowie ein Poster „Der optimaler Bewegungsablauf“ am 

Veranstaltungstag ausgehändigt. 

Zur besseren Planung bitten wir um eine kurze Teilnahmemeldung unter Angabe des Vereins sowie Name 
und Vorname der Teilnehmer mit dem Wunschtermin an nachfolgenden Kontakt: 

Kontakt: Roland Schiffner, Tel. 09123/999603 oder 0173/3895478, E-Mail: r.schiffner@t-online.de 

Diese Maßnahme wird gefördert von der 

Deutschen Stiftung 

für Engagement und Ehrenamt 


